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Materialliste flir Fernreise (Beispiel Stidamerika)

Impfungen

1x MMR (Masern/Mumps/Rdételn)
1x Gelbfieber

1x Tetanus (Starrkrampf)

1x Diphterie

1x Hepatitis A

1x Hepatitis B

1x Polio (Kinderlahmung)

1x Tollwut

1x Typhus

Nicht vergessen: Malariaprophylaxe-Medikamente: Zur Zeit kann man noch nicht gegen Gelbfieber
geimpft werden!

Anmerkungen

Um einen idealen Schutz zu erreichen, sollte man friih genug mit den Impfungen beginnen. Hepatitis
z.B. bendtigt einen Zeitraum von ~6 Monaten, um eine langfristige Wirkung zu erzielen.

Informieren Sie sich bei Inrem Arzt oder im Internet.

Kinderlahmung:
Der Name Kinderlahmung kann irritieren. Kinderlahmung bekommen nicht nur Kinder, sondern auch
Erwachsene. Daher: besser vorsehen, statt nachsehen.

Achtung: Gelbfieberimpfung

Nicht alle Arzte sind befugt, Gelbfieberimpfungen durchzufiihren. Informieren Sie sich in einem
Tropeninstitut. Zudem ist die Gelbfieberimpfung flr gewisse Lander vorgeschrieben, und ohne
internationalen Impfausweis kann einem gar die Einreise in ein solches Land verweigert werden.
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